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coNcaRne, | HUEVOS PERICOS | “con pEcHUGA | REVUELTOS CREMA CON HUEVO [ HOEVOS PERICOS CON PECHUGA cAWPESING || SHANGUA GO | EMPAREDADO DE |~ GON CARNE
PROTEINA | ADICIONAR 172 | ADIZOMNI/Z | ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 172 | ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 112 | ARICiONAR 1 PROTEINA | ADICIONAR 12 | ADICIONAR 12 | ADICIONAR 1/2 |2V ADIGIONAS UESO ADICIONAR 172 TAVAL
PORCION DE HUEVOS PORCION DE PORCION DE PORCION DE PORCION DE HUEVO PORCION DE PORCION DE PORCION DE HUEVO ADICIONAR 1/2 PORCION DE
CARNE PECHUGA HUEVO QUESO HUEVO PECHUGA HUEVO QUESO PORCION DE CARNE
QUESO
CEREAL PAN TAJADO MOGOLLA
Lo | PANDEMAIZ | PANHOJALDRADO| ~ PANBLANDO iy TOSTADA PANBLANDO | ARROZBLANCO |  CEREAL PANDEMAIZ | ARROZBLANCO AREPA TOSTADAS oo AREPA
FRUTA GRANADILLA | PAPAYAPICADA | COMEOTR BE BANANO PATILLAPICADA | ENLACOLADA | PATILLA PICADA FRUTA GRANADILLA | PATILLAPICADA | MANGOYPINA | COMPOTADE | PaPAYAPICADA | PATILLAPICADA | PAPAYA PICADA
TIEMPG DE COMIDA: NUEVES G NUEVES REFORZAD TIEMPG DE COMIDA: NUEVES O NUEVES REFORZADAS
BATIDO DE MORA
SORBETE DE SORBETE DE SORBETE DE ‘SORBETE DE
LACTEO | ENLAENSALADA R A, i LECHE CALIENTE | CAFE CONLECHE | TEENLECHE | BEBIDALACTEA | LECHE CALIENTE |  CUAJADA Y BANANO CON | EN LA ENSALADA R TEENLECHE | CONLAFRUTA
GALLETAS DE GALLETA
DERIVADO DERIVADO GALLETA DE GALLETA
R n” | GALLETAWAFER | MANTECADA CROISSANT | PANDEQUESO | PONQUE TAJADO |  MANTECADA PAN DE MAIZ ey LECHE PAN DE QUESO i CRAGKER MANTECADA | TORTADEAVENA | SALLET
ENSALADA DE ENSALADA DE IGADO DE
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CALDO DE PAPA CHANGUA CON | CALDO DE PAPA CALDO DE PAPA QUESO CALDO DEPAPA | CALDODEPAPA |  HUEVOEN
o ar 95| 'CON PESCADO, | EMPAREDADO DE HUEVO, CONCARNE, | REVUELTOS CON | HUENOB PERICOS. o9 |~ coN GARNE, CAMPESINO, CON CARNE, | CON PESCADO, ;
PROTEINA CAARI2 | ADICIONAR 172 UESO, ADICIONAR 112 | ADICIONAR 172 |, @80 | ASIEONIR 1 PROTEINA DORA? | ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 122 | ADICIONAR 112 TAVAL
HUEVO PORCION DE ADICIONAR 1/2 PORCION DE PORCION DE PORCION DE HUEVOS HUEVO PORCION DE PORCION DE PORCION DE PORCION DE PORCION DE
PESCADO PORCION DE HUEVO CARNE PRCION] QUESO PESCADO HUEVO
QUESO
CEREAL ARROZ BLANCO AREPA TOSTADAS MOGOLLA PN Eai0 | ARROZBLANCO |  CEREAL PANBLANDO | PAN HOJALDRADO AREPA PAN DE MAIZ i PANROLLO AREPA
FRUTA FRESAPICADA | PAPAYAPICADA |  MANDARINA GRANADILLA | PERAPICADA | PATILLAPICADA | GRANADILLA FRUTA O oANAT | PAPAYAPICADA | MANGO PICADO | ENLACOLADA | PAPAYAPICADA |  MANDARINA | PATILLAPICADA
TIEMPG DE COMIDA: NUEVES G NUEVES REFORZAD TIEMPG DE COMIDA: NUEVES O NUEVES REFORZADAS
SORBETE DE BATIDO DE SORBETE DE CHOCOLATEEN |  SORBETE DE BATIDO DE ‘SORBETE DE EN LA ENSALADA
BEBIDA LACTEA | LECHE CALIENTE |  Sorer T DF v ENLAFRUTA ENLAFRUTA | LECHE CALIENTE IR | BEBIDA LACTEA T Al A TE EN LECHE T Ten KuMIS ey
DERIVADO GALLETA DE GALLETA DE GALLETA MOGOLLA DERIVADO GALLETA MOGOLLA | TORTA (NEGRA O SALLETA
ey MANTECADA PAN DE MAIZ VAN, VAN vertial e MANTECADA e | PoNaUE TAJADO | SALLETA s e SanAe) MANTECADA CRAGKER | GALLETAWAFER
ENSALADADE | FRESA PICADA PICADO DE ENSALADA DE
FRUTA PERAPICADA | ENELSORBETE | ENELBATIDO | FRUTASCON | CONCREMADE | GRANADILLA | EN EL SORBETE FRUTA ENELSORBETE | ENELBATIDO | FRESAPICADA | ENELSORBETE | GRANADILLA FRUTAS CON
PATILLA Y MELON
YOGURT YOGURT
TIEMPO DE COMIDA: ALMUERZO TIEWPO DE COMIDA: ALMUERZO
CARNEDERES | GoULASHDE | POLLOALAS CARNE DE CERDO | CERDO Y RES EN CARNE DERES A CARNEDECERDO|  FILETEDE | GARNE DE RES EN | CARNE DE CERDO | POLLO GUISADO
MECHADA EN ALBONDIGAS, | POLLO DORADO, LASFINAS | POLLODORADO, | ENSALSA PESCADO
CARNE DE RES, | FINAS HIERBAS, DORADO, EL COCIDO, SALSA ALAJILLO, (PIERNA).
SALSA CRIOLLA, ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 1/2 RBAS, ADICIONAR 112 WAIANA, DORADO,
PROTEINA ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 1/2 ADICIONAR 12 | ADICIONAR 1/2 |  PROTEINA CHIMICHURRI, | ADICIONAR 1/2 | ADICIONAR 1/2
ADICIONAR 112 pis pis PORCION DE PORCION DE pt pt ADICIONAR1/2 | PORCIONDE | ADICIONAR1/2 | ADICIONAR 112 pt pt
il PORCION DE PORCIONDE | FORCION O il PORCION DE PORCION DE e H e RN O | ADICIONAR 172 | PORCION DE PORCION DE
CARNE POLLO CERDO PORCION DE RES CERDO POLLO
CARNE ESCADO
ARROZ AL ARROZ ARROZ CON ARROZ AL ARROZ AL ARROZ CON
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BANANO
TIEMPO DE COMIDA: CENA TIEMPO DE COMIDA: CENA
FILETE DE
CARNE DE RES FILETE DE CARNE DE CERDO | CARNE DE RES AL PECHUGA CARNE DE CERDO | CARNE DE RES AL CARNE DE RES CARNE DE RES AL
PROTEINA POLLOGUISADO | LENGUAEN SALSA PICADA PESCADO DORADO MECHADA CILANTRO ‘GRATINADA PROTEINA GUISADA PIMENTON MECHADA BBQ POLLO EN SALSA POLLO DORADO CILANTRO S:Eiig?_(zﬁgA
VERDURA O TAJADA DE VERDURAO | TORTILLADE
ENSALADA EN LA SOPA EN LA SOPA AGUACATE EN LA SOPA EN LA SOPA EN LA SOPA EN LA SOPA ENSALADA DURAS EN LA SOPA EN LA SOPA EN LA SOPA EN LA SOPA EN LA SOPA EN LA SOPA
CEREAL O ARROZ CON ARROZ ARROZ CON CEREAL O ARROZ CON TAJADA DE ARROZ CON
TUBERCULO ZANAHORIA ATOMATADO | ARROZBLANCO AJONJOLI SPAGUETTI | ARROZAL PEREJIL | 7ygErcuLO ZANAHORIA PLATANO ARROZATOMADO | ARROZBLANCO | ARROZPAJARITO ESPINACA
SOPADE
SOPAOCAZUELA|  SOPADE SOPADE SOPADE SOPAOCAZUELA|  SOPADE
O CREMA ARRACACHA SOPA DE AHUYAMA ARRACACHA VERDURAS ‘SOPA DE PATACON | SOPA CARMELITA | SOPA DE ARROZ O CREMA VERDURAS SOPA DE AVENA SOPADE ARROZ | SOPA DE AHUYAMA | SOPA CARMELITA CU(ErHRlllgg DE ‘SOPA DE PATACON




